PASSATA DI POMODORO POMODORINI FRESCHI MOZZARELLA
FARINA INTEGRALE PATATINE CAPPERI
SENZA GLUTINE OLIO DI OLIVA OLIVE

GLUTEN
FREE
BASILICO PEPERONCINO AGLIO
ORIGANO KETCHUP CIPOLLA
FORMAGGIO MAIONESE NOCI

GRATTUGGIATO

FUNGHI ASPARAGI uovo
ZUCCHINE SALSICCIA FRUTTI DI MARE
PEPERONI PROSCIUTTO COTTO GAMBERETTI

POMODORI SECCHI SPECK TONNO

SPINACI PROSCIUTTO CRUDO ACCIUGHE

MELANZANE SALAME GORGONZOLA

PIZZA

PIADINA

PANINO

SPAGHETTI

PASTA

RISO

TAGLIARE FREDDO
CANNUCCIA SuUCCO
FAZZOLETTINI ACQUA
GELATO BIRRA
TORTA VINO
Si NO




un progetto

curAdttiva

la piattaforma del prendersi cura
con competenza

www.curattiva.it

Per consultare la mappa della rete di esercizi
aderenti e scaricare le schede:
www.curattiva.it/caa-gaia/

un progetto promosso da

Associazione Operazione Mamré

Ass. Comunita Mamré www.comunitamamre.it
Cooperativa Raphaél www.ambulatoriraphael.it
Ass. Amici di Raphaél www.amicidiraphael.it
Fondazione Laudato Si www.fondazionelaudatosi.it

con il sostegno di

Centro Servizi Volontariato www.csvnet.it
Regione Lombardia www.regione.lombardia.it
Fondazione ASM www.fondasm.it

Fondazione Bernardi-Bonoris www.congrega.it

con la collaborazione di

CFP Zanardelli (Chiari);
Ist. Madonna della Neve (Adro)

Dove c’e

ci sono le icone !

Li tutte le persone pos-

sono comunicare! Le per-

sone che non conoscono

la lingua o sono affette da

patologie e problematiche che gli

impediscono 'uso della parola,

oppure sono ancora troppo picco-

le per ricordare i nomi delle cose...
li aiuterete a
> imparare;

> aumentare la propria autonomia;

> mantenere le competenze resi-

due o favorirne lo sviluppo e alle-

nare la mente.

Adottando queste schede abbat-
tiamo le barriere cognitive che impediscono a parte della
societa di partecipare alla vita di tutti i giorni.

A chi serve: bambini, anziani, stranieri e persone con disa-
bilita permanente o temporanea.

Chi le puo usare: oltre alle persone direttamente interessa-
te insegnanti, educatori e assistenti a persona o assistenti
famigliari; esercizi commerciali; parenti e caregiver

Su www.curattiva.it a partire da aprile 2019, potrai scari-
care le altre schede e partecipare, gratuitamente, on line
ad un corso di 5 ore per usare tecniche di Comunicazione
Alternativa e Aumentativa®.

Per informazioni scrivere a opmamre@gmail.com
oppure chiamare il 338.3853762

* rilascera attestato di partecipazione al completamento dell'intero percorso
piu tirocinio di 20 ore; valido per crediti formativi per studenti e come corso di
aggiornamento per insegnanti in base a quanto stabilito da ciascun Collegio
Docenti.

Poter scegliere
Poter comunicare

Questa serie di schede sono uno strumento per
permettere a chi non pud parlare di scegliere e
comunicare la propria scelta

INGREDIENTI

per PIZZERIA,
BAR DIADINERIA
e RISTORANTE

curAttiva
la piattaforma del prendersi cura con competenza

www.curattiva.it



